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El libro, instrumento por excelencia de transmisién de conocimientos, no esti compuesto, en mi caso, de
palabras. Es otro lenguaje el que habla. Es el fragmento de naturaleza capaz de comunicar todo un mundo
al que las palabras s6lo pueden aproximarse. Invocacicnes silenciosas. Todos los componentes de mis
libros proceden de los reinos de la naturaleza, incluso la madera de las cajas y los distintos papeles
-transformacién sutil del corazén lefiose- de las paginas sobre las que dibujo. Los libros tienen, de hecho,
una gran relacién con el drbol, incluso terminolégicamente, pues liber es también la parte viva de la
corteza de éste.

Las palabras libro, liber, byblos, biblia son sindénimos y designan, en botédnica, la corteza del 4drbol, la
corteza de la madera, el habitus, el revestimiento.

Cuando ejecuto un libro sigo un ritual. Para lograr una obra verdaderamente pletérica de la energia que
percibo y que pretendo transmitir, es fundamental no salir en ningtin momento de ese estado de
concentracién. La montaria interviene en la creacién sugiriendo, a través de algiin elemento del paisaje: es
el momento en el que, en mis recorridos atentos, se produce la visidn. Pero también participa en otro
sentido: me proporciona los materiales que incluiré en la caja o que me servirdn para hacer los dibujos de
las péginas. Por ello, la naturaleza generosa, de la que dependo, ha de ser propiciada con gestos de
agradecimiento que piden ademds su proteccién. Asi ha ocurrido siempre, y de esos gestos de propiciacién
nacié el arte.

S2 Diagnéstico sobre la sostenibilidad:
la especie humana como patologia terrestre

José Manuel Naredo
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La extensi6n de ese empefio enfermizo del crecimiento econémico hace que, con los potentes medios
técnicos disponibles, la especie humana aparezca como una especie de patologia terrestre. Pues, en el
marco de la llamada globalizacicén, el objetivo generalizado del crecimiento econémico promueve la
progresiva explotacion y uso humano masivo de la biosfera, la corteza terrestre, la hidrosfera y la
atmésfera, unidos a la expansién de asentamientos e infraestructuras, a ritmos muy superiores al del
crecimiento demogréfico, que estdn dejando huellas de deterioro territorial evidentes.[1] Lo cual avala la
consideracién antes mencionada de la especie humana como patologia parasitaria de la biosfera que
devora, simplifica y deteriora el complejo entramado de ecosistemas y paisajes que habia llegado a tejer la
vida evolucionada en la Tierra.

Hern (1990), médico de profesién, apreci6 una fuerte analogia entre las caracteristicas que definen los
procesos cancerigenos y la incidencia de la especie humana sobre el territorio, apoyéndose en las
similitudes observadas entre la evolucién de las manchas cancerigenas reflejadas en los escaneres y las

que recoge la cartograffa sobre la ocupacion del territorio. Este autor enumer6 las siguientes caracteristicas
de las patologias cancerigenas:

1. Crecimiento rapido e incontrolado.

2. Indiferenciacién de las células malignas.

3. Metéstasis en diferentes lugares.

4. Invasién y destruccién de los tejidos adyacentes.

Analizé después la relacién de estas caracteristicas con el reflejo territorial de las tendencias incontroladas
del crecimiento poblacional, econémico, eteétera; con sus consecuencias destructivas sobre el patrimonio
natural y cultural; con la extensién de los modos de vida y de gestién indiferenciados; con las met4stasis
que genera la proyeccién del colonialismo de los estados primero y de las empresas transnacionales
después, a través de 1a globalizacién del comercio, las finanzas, y los media.
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de la base de que no hay una visién mds correcta que las demds y que todas las posiciones, desde las més
formalistas a las sociales, pasando por la biisqueda de soluciones tecnoldgicas, contienen una parte de la
solucidn al problema; todas deben de ser expresadas y oidas, con la certeza de que s6lo mediante la suma
de visiones aparentemente contrapuestas podemos generar soluciones complejas aptas para enfrentarnos a
los cambios que se avecinan.

Las jornadas surgieron y se plantearon como respuesta a la transformacion acelerada de nuestro entomo y
a las sefiales de agotamiento que nos da el planeta. Un répido vistazo a cualquier gran ciudad como
Madrid (en permanente crecimiento, devorando cada vez mds materia y energia, que trae cada vez de mds
lejos produciendo cada vez mds residuos que deben ser absorbidos en lugares més lejanos), nos permite
comprender que algo no funciona, que (de seguir las tendencias actuales) se puede producir en cualquier
momento una crisis para cuya resolucién no estamos preparados. Por tanto debemos modificar nuestro
pensamiento y reconducir nuestras practicas técnicas y profesionales en todas las escalas, desde la
infraestructural a la de la pequefia intervencién. Si se trata de dar respuesta a la pregunta: de dénde vendr
la sefial del cambio, qué sector lo liderara; creemos que en un mundo globalizado y cubierto por redes de
comunicacion instantdneas, se deshacen las jerarquias y no hay un sector o conocimiento que lidere la
transformacién, no es posible creer que la estrategia responsable del problema (el pensamiento parcelado)
sea capaz de conducir a la solucién. Ante una cuestién compleja es necesaria una fusién de visiones
diferentes. Resulta razonable que una escuela de arquitectura se sume al debate, ya que nuestra actividad
atiende a la produccién de objetos complejos: las viviendas y las ciudades. Creemos que la escuela de
arquitectura debe de ser algo mds que un sitio donde se producen arquitectos, debe de ser un lugar donde
reflexionar sobre los objetos que se disefian y sobre la responsabilidad que su construccién y
funcionamiento tienen en la insostenibilidad global y en la visién que de ella tienen sus usuarios.
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Este mimero doble del Boletin CF+S recoge una serie de materiales ya publicados en forma de libro --La
sostenibilidad en el proyecto arquitecténico y urbanistico-- y fruto de las jornadas que bajo su mismo
nombre se realizaron durante la semana del 8 al 12 de marzo de 2004 en la Escuela Técnica Superior de
Arquitectura de Madrid (ETS AM) organizadas por la Iniciativa para un Urbanismo y una Arquitectura
mds Sostenibles (IAU+S). La iniciativa IAU+S retine a un conjunto de profesores de distintos
departamentos de la ETSAM interesados en reflexionar sobre las implicaciones que va a tener la
incorporacién del paradigma de la sostenibilidad en nuestra sociedad, especialmente en la arquitectura y el
urbanismo, dreas en las que, como ensefiantes, tenemos responsabilidades concretas.

En la convocatorna de la iniciativa resulté determinante la conviccién de que nos encontramos ante un
cambio de ciclo que hace ineludible la necesidad de tomar una postura ante el desafio de la sostenibilidad.
Definir qué es la sostenibilidad resulta una tarea compleja, sobre todo cuando el término se ha puesto de
moda; Jos propios miembros de IAU+S tienen visiones diferentes sobre €l y sobre las repercusiones que
tendrd en el futuro de nuestras actividades. Pero es precisamente esa confluencia de visiones diferentes lo
que hace de IAU+S una iniciativa interesante. Desde su origen los miembros de la iniciativa han partido
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