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Férmulas para flexiéon simple: seccion constante

La comprobacién de una viga de uno o varios tra-
mos requiere comprobar la resistencia y rigidez de ca-
da vano o voladizo que la forman. Las férmulas que se
ofrecen, no siempre exactas, permiten tanteos rapidos
durante el diseno. En el reverso se ofrecen las caracte-
risticas mecanicas de distintos tipos de secciones.

Resistencia en un tramo

En los extremos de un vano pueden actuar momen-
tos (M7 y M3) ejercidos por vanos contiguos o por vue-
los que, desde el punto de vista del vano, son como
cargas externas.

Para la comprobacién de la resistencia a momento
hay que determinar el maximo valor absoluto de en-
tre los momentos extremos, M; y Ms, y el méaximo
momento de vano, Mg, segmento DE en la figura. Mg
debe calcularse en la cota en la que el esfuerzo cortante
es nulo, zg:

zo
w:fm+/‘w@@
0

En los casos habituales de carga sensiblemente simé-
trica puede bastar como aproximacién el momento en
el centro del vano, M, el segmento BC en la figura. De-
nominando momento isostdtico del wano, M,
al momento producido por p(z) en el centro cuando
M;=My=0, segmento AC en la figura, se tiene que:

M, + M .
M+ M2 A6 _AB-BC~DE

2

Mql
«—L/2 —
/ A
M

C E

Zy

En lo que se refiere al cortante, hay que determi-
nar el maximo valor absoluto y comprobar con él la
resistencia. Para primeros tanteos, una estimacion ra-
pida se obtiene sumando a la mitad de la carga total
el denominado cortante hiperestdtico:

abs (Ml — Mg)
L
En un voladizo, basta con comprobar la resis-

tencia a los maximos valores de momento y cortante,
generalmente en el apoyo.

Flecha en el centro de un vano

La flecha en el centro de un vano, d., o mejor, la dis-
torsion media, ¢, pueden obtenerse aproximadamente
en funcién de unos pocos parametros:

= M;: el momento isostdtico del vano, véase el apar-
tado anterior.

= a: coeficiente que varfa segun la forma del dia-
grama isostdtico de la curvatura, k(p, z), corres-
pondiente a M;, véase la tabla.
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Flecha en el extremo de un voladizo

La flecha en el extremo del voladizo, d,, se puede
estimar siguiendo la misma estrategia:

= M; sigue siendo el momento isostatico de la carga
del vano, véase mas arriba. M, es el momento
maximo en el vuelo: cumple el mismo papel que
antes My, véase la figura.

= La flecha depende ahora de dos parametros, 8y
0, funcién del tipo de carga del vuelo (8) o del
vano (@), véase la tabla. Para los casos habituales
ambos valores oscilan entre 3 y 4.
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Secciones para flex
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